Helsingin hiippakunnan koronaohjeistus
25.8.2020

Ohjeistus on voimassa 30.9.2020 saakka. Ohjeita voidaan joutua paivittdmaan ja kiristamaan,
mikali epidemiatilanne merkittavasti muuttuu Helsingin hiippakunnan alueella.

1.8. annettua ohjeistusta on péivitetty syyskuun osalta, ja on annettu uudet ohjeet
vapaaehtoistoimintaan liittyen.

Aluehallintovirasto on 1.7.2020 ja 24.8.2020 tekemallaan paatoksella maarannyt, etta sisa- ja
ulkotiloissa sallitaan elo- ja syyskuun aikana korkeintaan 500 hengen kokoontumisia silla
suosituksella, ettd tilaisuuden jarjestdja noudattaa THL:n ja Opetus- ja kulttuuriministerion
ohjeistuksia. Tama merkitsee kdytanndsséa edelleen turvavalien noudattamista seka tehostettua
hygieniatasoa.

Helsingin hiippakunnassa 1.8.2020 — 30.9.2020

Yleisesti

Kaikessa hiippakunnan seurakuntien toiminnassa noudatetaan tehostettua hygieniaa eli

oikeanlaista kési- yskimis- ja aivastamishygieniaa sekd kahden metrin turvavéleja

- Tilojen tehostetusta siivouksesta huolehtiminen on edellytys sisatiloissa toteutettaville
jumalanpalveluksille / muulle kokoavalle toiminnalle.

- Kaikkea fyysistéd kontaktia tulee edelleen valttaa (ikonien ja muiden kirkollisten esineiden
koskeminen, kattely, kristottaminen eli poskisuudelmat, halaaminen jne.).

- Tybhon ei tulla, mikéli on koronavirusinfektion oireita. Seurakunnan tilaisuuksiin ja

toimintaan ei osallistuta my6skaén oireisena.

Maskien kayttd

- Seurakuntien tydntekijoiden tulee kdyttdd maskia aina, kun kahden metrin turvavali ei
toteudu. Kaytédnnossa tdma tarkoittaa, ettd papin tulee kayttad maskia ehtoollisen
jakamisen yhteydessa.

- Maskin voi korvata my®&s visiirilla tai muovipleksi-seindkkeella

Jumalanpalvelukset

- Jumalanpalveluksia voidaan toimittaa kirkoissa niin, etta kirkkokansa noudattaa 2 metrin
turvavalia. Turvavélejd noudattavat edelleen myoés tydntekijat eli vahtimestari, pappi ja
kanttori.

- Kirkkosalissa tulee olla kédsidesit niin kirkkosalissa kuin alttarissa. Kirkkoon saapuvia
ohjeistetaan myds pesemaan kitensa saapuessaan ja poistuessaan kirkosta.

- Palvelukset toimitetaan edelleen minimimiehitykselld. Mikali kirkkotila on riittdvan suuri niin
alttarissa kuin kirkkosalissa, voi kanttorilla olla hanen lisdkseen kolme laulajaa ja papilla
alttarissa diakoni ja ponomari. Tall6in tulee noudattaa turvavaleja seka sita, etté laulajat
laulavat kasvot samaan suuntaan. Sisétiloissa yhteislaulua tulee valttaa.

- Jumalanpalveluksia suositellaan toimittamaan vain suuremmissa pyh&kdissa, joissa
turvavélit ja tehostettu hygieniataso voidaan toteuttaa vaivattomammin kuin pienemmissa
tiloissa. Lisdksi pyhakkdja isompia seurakuntasaleja voidaan kayttaa palvelusten
toimittamiseen. Mikali mahdollista suositellaan palvelusten toimittamista ulkona saéan
salliessa.



Pyhakkdjen maksimihenkilémaara turvavéleilld ja liikkumiseen varatuilla vaylilla lasketaan.
Seurakuntia suositellaan merkitsemaan kaytdssa olevat paikat kirkkosalissa. Laskennassa
tulee huomioida, etta tilaan jaa turvalliset poistumistiet.

Jokaiseen jumalanpalvelukseen tulee ilmoittautua ennakkoon. Seurakuntien tulee huolehtia
asianmukaisesta ilmoittautumisjarjestelmasta ja sen kaytdsta seka siitd, etta
ilmoittautumista noudatetaan.

Ehtoollinen jaetaan edelleen kertakayttdisilla puukuitulusikoilla, jotka havitetaan
polttamalla.

Kuorolaulu ja yhteislaulu

Kuoroharjoituksia ei jarjesteta epidemia-aikana. Kirkkoherra voi kuitenkin antaa
poikkeusluvan kuoroharjoituksien jarjestdmiseen. Talléin harjoituksissa tulee noudattaa
kaikkia seurakunnassa voimassa olevia hygieniaohjeita.

Kanttorin lisaksi laulamassa on voi olla kvartetti, mikali se on kaytettdvissa olevaan tilaan
nahden mahdollista. Kuorolaisten ja laulajien on huolehdittava keskindisista turvavaleista,
jotka on hyva pitaa mahdollisimman suurina, ollen kuitenkin vahintaan kaksi metria.
Turvavaleja tulee noudattaa niin sisalla kuin ulkonakin.

Yhteislaulu jumalanpalveluksessa on hyva pitda maltillisena, eli siihen ei tulisi kannustaa.
Tama koskee myo6s ulkojumalanpalveluksia.

Mikali palveluksessa kaytetdaan danentoistoa ja yhteista mikrofonia, on mikrofoni syyta
puhdistaa kayttajien valilla.

Kirkkokahvit

Jumalanpalveluksien jélkeisia kirkkokahveja jarjestetaén kirkkoherran luvalla. Jarjestajien
tulee huolehtia tehostetusta hygieniasta. Kahvit tulee jarjestdé vain siind tapauksessa,
mikali pystytdén osoittamaan, etta riittdva hygienia ja tilaisuuden aikana turvavélit pitavéat
koko kahvituksen ajan.

Muu kokoava toiminta ja leiritoiminta jatkuvat

Muuta kokoavaa toimintaa voidaan jarjestaé vain riittdvan suurissa tiloissa niin, etta
turvavélit ja tehostettu hygienia toteutuu. My&s néiden tilojen osalta tulee laskea
maksimihenkilém&ara seka tilaisuuksiin ilmoittautua ennakkoon.

Leiritoimintaa voidaan jarjestdd huomioiden ohjeistus turvavéleistd, tehostetusta
hygieniasta ja siivouksesta seké tilojen maksimihenkildmaarista. Leiritoimintaan
osallistumista ei suositella koronaviruksen riskiryhmiin kuuluville.

Seurakunnat eivat voi jarjestad koronaviruksen riskiryhmiin kuuluville suunnattua toimintaa
(esim. senioreille suunnatut kerhot / tapahtumat). Riskiryhmiin kuuluvat voivat osallistua
oman harkintansa mukaan seurakunnan yleisiin toimintoihin.

Etaty6ta suositellaan

Etatyon jatkamista suositellaan viranomaisohjeita noudattaen kaikilla niilla Helsingin
hiippakunnan alueilla, joissa koronavirustartuntojen kokonaisilmaantuvuus on ollut viime
aikoina koholla. 13.8. annetun ohjeistuksen mukaisesti etaty6ta suositellaan talld hetkella
Uudenmaan alueella eli kAytdnndssé Helsingin ortodoksisessa seurakunnassa. Etatydta
tulisi tehda nailla alueilla kaikissa niissé tehtavissa, missé se on tyén luonteen osalta
mahdollista.

Seurakunnan kirkkoherra voi paattaa etatyén suosittamisesta myos sellaisilla alueilla, joihin
viranomaiset eivat silla hetkelld ole antaneet etétydsuositusta.



- Mikali samassa tyotehtévéssa tai tydtiloissa on useampia tyontekijoitd, suositellaan
tybpaikalla oloon vuorottelua, ettei olla samaan aikaan tydntekopaikalla. Pappi ja kanttori
tybparien tulee tehda tydtéa yhdessa eiké tydpareja tule sekoittaa.

Vapaaehtoistyd

- Vapaaehtoisty6té voi aloittaa asteittain ja vahitellen erityisesti niissé toiminnoissa, jotka
katsotaan seurakunnan toiminnan kannalta valttdmattémina ja joiden katsotaan tukevan
seurakunnan ydintoimintaa. Vapaaehtoistyon tekemista ei voida suositella koronaviruksen
riskiryhmiin kuuluville. Vapaaehtoisten tyéturvallisuudesta tulee huolehtia samoilla tavoilla
kuin tydntekijdiden turvallisuudesta ja heidét tulee ohjeistaa voimassa olevista
kaytanteistd. Vastuu tdsta on vapaaehtoistoiminnan jarjestgjalla.

- Lisdys ohjeistukseen Helsingin ortodoksisen seurakunnan osalta: Kaikesta seurakunnan
avattavasta vapaaehtoistoiminnasta tulee ilmoittaa vapaaehtoistoiminnan koordinaattorille
ja sopia hanen kanssaan turvamenettelyista ja muista toimintaan liittyvista
menettelytavoista.

Kotikaynnit
- Kotikdynneilld suositellaan edelleen mahdollisuuksien mukaan tapaamisen jarjestamista

ulkotiloissa. Mikéli tdma ei onnistu, tulee kontaktiaika pitdd mahdollisimman lyhyend ja
kayttdd suu-nendsuojainta.



